UGGLAN

WAXHOLMS SCOUTKAR

Utrustningslista, dvernattning i stuga/talt:

Kladsel vid avfard
[0 Scoutdrakt
[0 Jeans eller shorts, beroende pa vadret
[0 Stoévlar/kdngor eller gymnastikskor, beroende pa vadret.
0 O6m friluftsjacka
[0 Méssa, vantar, halsduk (vid behov, annars i ryggsacken)

Packning i ryggsack

Sova
[0 Sovséck, helst med lakanspase
0 Liggunderlag
[0 Sovklader, garna traningsoverall

Ata (i tydligt markt pase)
O Tallrikar, tva djupa av plast
[0 Bestick, behdver inte vara speciella och hopskjutbara
[0 K&sa eller mugg i ndgot 06mt material
[0 Diskhandduk (Kan bli ratt smutsig sa ta inte finaste linnehanduken)

Klader (i packpasar)
[0 Regnklader
[0 Stdvlar/Kangor eller gymnastikskor, beroende pa vad du reste i
[0 Langbyxor i reserv
[0 Varm trdja, mdssa, halsduk och vantar
[0 Tva ombyten av underklader (T-shirt, kalsonger/trosor, strumpor)

Hygien
[0 Toalettartiklar (tval, tandborste, tandkram, handduk, kam/borste)
0 Handduk

Bra att ha
[0 Liten ficklampa
[0 Sittskydd
0 Myggmedel
0 Solkram
[0 Badklader (vid varm vaderlek)

Mobiltelefon, godis etc lamnar du hemma!



